
OBERGESCHOSS
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

ERDGESCHOSS
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

BUND 1x mtl.

8.30 - 9.30 Uhr
Gymnastik

18.00 - 21.00 Uhr 
Repaircafé

3. Mittwoch im Monat *

19.30 - 21.00 Uhr 
Schachfreunde Training

14-tgl.

17.45 - 19.15 Uhr
Yoga

19.45 - 21.15 Uhr
Yoga

8.30 - 9.30 Uhr
Gymnastik

11.00 - 14.00 Uhr
Bunte Fäden Café

1. Freitag im Monat *

ab 19.00 Uhr
Offene Zehntscheuer

2. Freitag im Monat *

20.00 Uhr 
Kinoabend

alle 2 Monate *

10.30 - 11.15 Uhr
Gymnastik Rheuma-Liga

9.00 - 10.15 Uhr
Rückbildungsgymn.

20.00 Uhr
Kinoabend

alle 2 Monate *
(im Wechsel mit Freitag)

9.00 - 16.00 Uhr
Schachfreunde Spieltag

1-2 x /Quartal, ggf. im OG

Belegungsplan Zehntscheuer Entringen (regelmäßige Nutzung)

* Abweichungen werden auf der Homepage und im 'Ammerbuch aktuell' bekannt gegeben

(Reinigung)

(Reinigung)

18.45 - 20.15 Uhr
Lebendige Schwertkunst

8.45 - 10.00 Uhr
Yoga

15.00 - 16.30 Uhr
Kindertanz

Musikschule

17.45 - 19.00 Uhr
Yoga

19.30 - 20.45 Uhr 
Yoga

10.30 - 12.00 Uhr
Yoga

18.00 - 19.30 Uhr 
Yoga

20.00 - 21.30 Uhr 
Yoga

18.00 - 21.30 Uhr
Geburtsvorbereitung,

Rückbildungs-
gymnastik


